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 OS CONTINENTES  

Os continentes são as divisões do espaço terrestre elaboradas pelo homem para melhor                 

compreendê-lo. Trata-se de grandes massas de terras que são separadas pelos oceanos.     

Assim, de acordo com a divisão atual, existem seis principais continentes: América, Europa,   

África, Ásia, Oceania e a Antártida. 

 

1- Pinte esses seis continentes com as cores conforme o Mapa-múndi da página: 143.  
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2- Vamos escrever os nomes dos continentes conforme indica a numeração abaixo: 

2 

3 

4 

5 

6 

1- América  

2- Europa  

3- Ásia  

4- África 

5- Oceania 

6- Antártida  

 


