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TEXTO CIENTÍFICO – Leia e discuta sobre o assunto.  
 
Letra Cursiva ou Letra Bastão: qual a melhor letra para o aluno no processo de escri-

ta?  
 

Hoje trataremos aqui sobre um assunto muito importante: o domínio da escrita. Sim. A 

escrita é um processo extremamente elaborado em nosso cérebro e deve ser estimulado 

desde 1 ou 2 aninhos Os pesquisadores estão descobrindo que a aprendizagem da letra 

cursiva é uma ferramenta crucial para o desenvolvimento cognitivo, particularmente para 

treinar o cérebro desde o ponto de vista da “especialização por áreas do cérebro” , isto é, 

de um ótimo rendimento.  

Mediante a aprendizagem da escrita em letra cursiva, o cérebro desenvolve uma es-

pecialização por áreas que integra a sensação, o controle do movimento e o raciocínio. 

Segundo estudos de tomografia do cérebro, diversas áreas do cérebro se co-ativam du-

rante a aprendizagem da escrita em cursiva. 

Esse processo se inicia com movimento de pinça na criança a partir dos 9 meses, 

quando começa a pegar os brinquedos. Isso é muito importante, pois futuramente vai ser 

necessário esse detalhe para exercitar a força e a capacidade de segurar objetos.  

Nos 3 primeiros anos, a criança precisa explorar as mãos, seja com massinhas e ou-

tros objetos que trabalhem essa habilidade. Daí que entre os 3 e 4 anos, nós começamos 

a desenvolver linhas horizontais e verticais. A gente percebe que os pequenos demons-

tram uma exploração que pende mais para essas formas. Seus desenhos passam a ado-

tar contornos mais definidos. 

Por volta dos 5 anos, as crianças podem trabalhar com pontilhados para aperfeiçoar 

os movimentos. Já a partir dos 6 anos, o pequeno pode ser apresentado à letra cursiva 

para começar a exercitar movimentos um pouco mais complexos. 

Por volta dos 6 a 7 anos ocorre a exploração da letra cursiva.  

Estudos dizem que crianças, cuja alfabetização se dá com letra cursiva, têm o per-

centual cognitivo maior do que crianças alfabetizadas no tablet, ou bastão. 

Criança que é alfabetizada com letra cursiva erra menos questões ortográficas, por-

que o pequeno tem uma memória motora melhor do que quando ele escreve com outro ti-

po de letra. 

É preciso desenvolver habilidade de esquema e imagem corporal,  o equilíbrio e pos-

tura, força e tônus (atividades que elas precisam pegar pesos diferentes), trabalhar com 

os olhos (pois a criança percebe o movimento que faz com as mãos) e pegar pedrinhas e 

massinhas para trabalhar as mãos, antes e durante o aprendizado com a letra cursiva. 

A escrita em letra cursiva, ajuda as crianças a serem mais inteligentes. 

 



 

 

 

/colegiopxsflamboyant - colegiopxsflamboyant.com.br    
 

2 

 
 

 

1- Observe o tracejado das letras e copie bem direitinho:  
. 

 

 

2- Pinte de vermelho as palavras escritas com letra cursiva e de azul com letra bastão. 
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2- Os nomes próprios devem ser escritos com letras maiúsculas. Escreva a letra cursiva maiús-
cula nos lugares certos. 
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3- Escreva o seu nome completo com letra cursiva. Lembre-se! As letras iniciais do 
seu nome e sobrenome devem ser maiúsculas. 

 

 

 
4- Ligue as letras minúsculas bastão até a letra cursiva correspondente. 
 
 

 

 

 


