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Texto I  
 
Os dispositivos eletrônicos para fumar (DEF) são também conhecidos como cigarros eletrônicos, vaper, pod, e-ciga-
rette, e-ciggy, e-pipe, e-cigar, heat not burn (tabaco aquecido), entre outros. Desde 2003, quando foram criados, tais 
produtos passaram por diversas gerações: os produtos descartáveis - de uso único; os produtos recarregáveis com 
refis líquidos, em sistemas abertos ou fechados; os produtos de tabaco aquecido, que possuem um dispositivo ele-
trônico onde se acopla um refil com matriz sólida, usualmente tabaco. Podem ainda utilizar formas especiais de nico-
tina, como os sais de nicotina e nicotina sintética, assim como outras plantas e substâncias distintas do tabaco. A 
comercialização, a importação e a propaganda de todos os tipos de dispositivos eletrônicos para fumar são proibidas 
no Brasil desde 2009. Recentemente, o regulamento referente aos dispositivos eletrônicos para fumar foi atualizado, 
e foi mantida a proibição, já vigente desde 2009. A decisão foi tomada após extensa avaliação de seus riscos e 
impactos à saúde pública brasileira. A Resolução da Diretoria Colegiada (RDC nº 855/2024), além de proibir a comer-
cialização, a importação, o armazenamento, o transporte e a propaganda dos DEF, reforça a proibição de seu uso 
em recintos coletivos fechados, públicos ou privados.  

Disponível em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/tabaco/cigarro-eletronico. Acesso em: 12 nov. 2024. 
 
Texto II  
 
O número de fumantes de cigarros eletrônicos cresceu 600% de 2018 a 2023. Segundo pesquisa da Inteligência em 
Pesquisa e Consultoria Estratégica (Ipec), o número passou de 500 mil para 2,9 milhões em 2023. A incidência de 
cigarro eletrônico é maior no Paraná (4,5%), no Mato Grosso do Sul (4%) e no Distrito Federal (3,7%). Os dois pri-
meiros estados fazem fronteira com o Paraguai – de onde vem um grande volume dos produtos contrabandeados. 

Disponível em: https://www.poder360.com.br/saude/uso-de-cigarros-eletronicos-aumentou-600-em-6-anos-diz-ipec/Acesso em: 12 nov. 2024. 
 
Texto III  
 
O cigarro eletrônico está matando mais pessoas a cada dia. Mas, em compensação, está salvando a indústria 
do cigarro.  
 

 
Disponível em: https://www.sopterj.com.br/act-e-amb-com-apoio-tambem-da-sbpt-realizam-campanha-para-impedir-a-liberacao-de-dispositivos-

eletronicos-de-fumar-no-brasil/. Acesso em: 12 nov. 2024. 
 
Texto IV  
 
“Comecei a usar por ser a ‘moda’ na época”, conta a estudante Tereza de Almeida, 21, sobre os cigarros eletrônicos 
(ou vapes). Desde 2020, ela utiliza esse tipo de DEF, que pode causar dependência. Ela começou como a maioria 
dos jovens: em uma festa, por curiosidade. “Desde o primeiro uso, já curti e sentia vontade de fumar sempre”, diz. O 
problema é que, em 2023, a estudante passou a sentir diversos sintomas, como fadiga, cansaço excessivo, tontura, 
entre outros: era o pulmão dando sinais de que algo não estava bem. “O meu pulmão estava cheio de água, então 
eu não conseguia expandi-lo da maneira correta para completar uma respiração”, segundo a otorrinolaringologista. 
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Além disso, a médica reforçou a importância de parar de fumar e ter uma vida saudável novamente. Por isso, resolvi 
seguir as recomendações no começo deste ano”, afirma Tereza.  

Disponível em: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2022/02/14/apos-vicio-em-cigarro-eletronico-uso-bombinha-de-asma-para-tra-
tar-pulmao.htm. Acesso em: 12 nov. 2024 (Adaptado). 

 
Texto V 
 
"Não é sinal de saúde estar bem adaptado a uma sociedade doente."  

Jiddu Krishnamurti, filósofo, escritor, orador e educador indiano 
 
 
PROPOSTA DE REDAÇÃO: Com base na leitura dos textos motivadores apresentados e nos conhecimentos cons-
truídos ao longo de sua formação, redija um texto dissertativo-argumentativo em norma-padrão da língua portuguesa 
sobre o tema “Os riscos do aumento do consumo de cigarros eletrônicos no Brasil”, apresentando proposta de 
intervenção social que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, 
argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista. 
 
 
 
 
 

INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO 
 

1. O rascunho da redação deve ser feito no espaço apropriado.  
2. O texto definitivo deve ser escrito à tinta, na folha própria, em até 30 linhas.  
3. A redação que apresentar cópia dos textos da Proposta de Redação ou do Caderno de Questões terá o número 
de linhas copiadas desconsiderado para efeito de correção.  
4. Receberá nota zero, em qualquer das situações expressas a seguir, a redação que:  
4.1. Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo consideradas “texto insuficiente”.  
4.2. Fugir ao tema ou que não atender ao tipo dissertativo-argumentativo.  
4.3. Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto. 
 


