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PROPOSTA DE REDACAO — 12 SERIE:

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagao,
redija texto dissertativo-argumentativo em norma-padrédo da lingua portuguesa sobre o tema “Gestao de residuos
na sociedade brasileira,”. Apresente proposta de intervencédo que respeite os direitos humanos. Selecione, orga-
nize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTO |

Lidar com o lixo e estimular praticas sustentaveis ainda € um desafio para os governos estaduais no Brasil. A pes-
quisa Perfil dos Estados Brasileiros-Estadic 2013, divulgada nesta quinta-feira pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), mapeou as a¢des de meio ambiente em curso nas unidades da federacao ao longo de 2013, e
encontrou, na maior parte dos Estados, limitagdes nesses quesitos. A maior parte dos programas e agdes diz res-
peito a gestdo de recursos florestais e hidricos, enquanto praticas de gestdo de residuos tém alcance limitado. A
area ambiental recebe em média 2,24% dos orgamentos nos Estados. A maioria das unidades da federagéo tém
acdes dedicadas a preservacao da biodiversidade, monitoramento de mudangas climaticas e qualidade do ar e con-
trole de recursos florestais. Menos de metade dos governos (44,4%), no entanto, tém programas de coleta seletiva
de lixo e acdes de logistica reversa para reciclagem (37%). A pesquisa destaca a necessidade de ampliacdo de
acdes nesse sentido com o término do prazo determinado pela regulamentagédo da Policia Nacional de Residuos
Solidos. De acordo com a Lei 12.305, até 2015 o pais deve atingir indice de reciclagem de 20% do total de resi-

duos.
Disponivel em:https://theme-contents.imaginie.com.br/%22http:/veja.abril.com.br/noticia/brasil/estadic-2013-ibge-gestao-do-lixo-ainda-e-um-
desafio-na-maioria-dos-estados-brasileiros/%22 Acesso em 21 jun. 2016

TEXTO I

A quantidade de lixo eletrénico produzido pela nossa sociedade néo para de crescer. Atualmente, geramos cerca de
50 milhées de toneladas e, levando em conta o crescente desenvolvimento do setor de tecnologia da informacéo, a
tendéncia € aumentarmos a produgao de lixo eletrénico. O dado é de uma pesquisa da Dell — maior empresa de
distribuicdo de computadores dos Estados Unidos —, que preocupou as grandes companhias de Tl, ao divulgar que
a reciclagem dos aparelhos eletrénicos ndo acompanha a demanda da producao desse tipo de lixo. De acordo com

o estudo, apenas 10% dos computadores de todo o mundo s&o destinados a reciclagem.
Disponivel em: https://theme-contents.imaginie.com.br/%22http:/veja.abril.com.br/noticia/brasil/estadic-2013-ibge-gestao-do-lixo-ainda-e-um-
desafio-na-maioria-dos-estados-brasileiros/%22Acesso em 21 jun. 2016

PROPOSTA DE REDACAO — 22 SERIE:

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagao,
redija texto dissertativo-argumentativo em norma-padrao da lingua portuguesa sobre o tema “A banalizagédo da
prescrigao de psicofarmacos na infancia”. Apresente proposta de intervencéo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTO |

O Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (Conanda) divulgou resolu¢do recomendando o fim
da prescricao excessiva de remédios para criangas e adolescentes no tratamento de problemas de aprendizagem,
comportamento e disciplina. De acordo com o documento, 0 uso excessivo desse tipo de medicamento apresenta
riscos como a dependéncia fisica ou psicologica.

A resolucao estabelece que os jovens devem ter o direito de acessar tratamentos alternativos e ndo medicamento-
sos. A resolugao destaca ainda que o consumo de metilfenidato, substancia usada no tratamento de casos de trans-
torno do déficit de atencgao e hiperatividade (TDAH), aumentou muito nos ultimos anos. O Brasil se tornou o segun-
do maior mercado mundial no consumo do metilfenidato, conhecido pelo nome comercial Ritalina, com cerca de 2
milhdes de caixas vendidas em 2010.

De acordo com levantamento da Universidade Estadual do Rio de Janeiro, houve aumento de 775% no consumo do
medicamento entre 2003 e 2012. A resolugao 177 define como excessiva medicalizagao “a reducao inadequada de
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questdes de aprendizagem, comportamento e disciplina a patologias, em desconformidade com o direito da crianca
e do adolescente a saude, ou que configure negligéncia, discriminagédo ou opressao.”

Em outubro de 2015, o Ministério da Saude também havia recomendado a adogao de praticas que dispensam o uso
de remédios para prevenir abusos na prescrigdo do medicamento. A resolugao indica que as estimativas de preva-
Iéncia de Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) em criangas e adolescentes no Brasil sdo bas-
tante discordantes, com valores de 0,9% a 26,8%, segundo informacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria. Como o diagndstico do TDAH nao pode ser confirmado por exames laboratoriais, € possivel que muitas pesso-
as estejam sendo medicadas sem necessidade.

O texto informa que os jovens devem acessar tratamentos “que levem em conta aspectos pedagdgicos, sociais,
culturais, emocionais e étnicos e que envolvam a familia, a comunidade e os profissionais responsaveis pelos cui-

dados de criangas e adolescentes”.
Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2015-12/conselho-recomendareduzir-remedios-para-criancas-com-problema-de-
aprendizagem

TEXTO Il

Os medicamentos psiquiatricos, psicofarmacos ou psicotropicos sao grupos de substancias quimicas que trabalham
no sistema nervoso central. Por afetarem os processos mentais, alteram a percepg¢ao, emogdes € comportamentos
dos pacientes.

Assim, é possivel “se desligar” dos sintomas dos transtornos mentais, combatendo-os. Ha dezenas de psicofarma-
cos no Brasil para o tratamento do mesmo transtorno ou de transtornos diversos. A escolha do medicamento leva
em consideragdo uma variedade de fatores particulares, como histéria pessoal do paciente, idade, patologias fisi-
cas, histérico de doencgas e resposta a usos anteriores. O uso também podera ser associado a psicoterapia depen-

dendo do quadro clinico.
Disponivel em: https://www.vittude.com/blog/medicamentos-psiquiatricos/ (adaptado)

TEXTO 1l

Uma campanha nacional chamada "Nao a medicalizagédo da vida", langada esta semana na Camara dos Deputados
pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), reacende as discussdes sobre o excesso de diagndstico de hiperativi-
dade em criangas e adolescentes e o uso indiscriminado de remédios, que deixa o Brasil atras apenas dos EUA
nesse quesito. Segundo a conselheira do CFP Marilene Proenca, que também é professora de psicologia escolar e
educacional na Universidade de Sdo Paulo (USP), muitos menores de idade antigamente considerados apenas
agitados hoje séo classificados como hiperativos, em grande parte das vezes sem apresentarem o transtorno de
déficit de atencao e hiperatividade (TDAH), doenga que causa sintomas como desatenc¢éo, inquietacdo e impulsivi-
dade. “Hiperatividade é uma patologia neurolégica, e acabamos inserindo essa palavra no nosso vocabulario de
forma errada. Se a questao for comportamental, devemos trata-la com terapia, para que a crianga encontre outras
estratégias ao se relacionar com o mundo”, diz Marilene. Na opinido da conselheira, o medicamento pode funcionar
apenas como um paliativo para resolver problemas mais profundos, da escola ou da familia. “Nosso grande questi-
onamento é por que a crianga nao esta atenta aos conteudos no colégio.

A verdade é que a estrutura de ensino ainda € muito precaria e ndo atende as necessidades de desenvolvimento
dos estudantes. Mas, em vez de mudarmos a forma de lecionar, estamos culpando a crianga, alegando que ela tem

um problema organico que a impede de se comportar direito e aprender. E uma inversdo”, ressalta.
Disponivel em: http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2012/07/campanha-reacende-debatesobre-excesso-de-remedios-para-criancas.html

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=JADhk2CGQYo&t=5s




