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“Cada pessoa é única e linda, mas juntos somos uma obra prima!” 

 
Dinâmica da empatia 
- Exercitar o diálogo, a resolução de conflitos e a cooperação entre os alunos. 
 
– 1 folha para cada participante 

– Material para colorir (usamos lápis de cor e canetas hidrográficas) 

– Cada um precisa desenhar o contorno de sua mão, decorar com cores 
fortes e recortar 
 

 Escolher a mão mais bonita para ficar sozinha ao lado do desenho que 
vamos formar. 

 
1.  O que faremos com essas obras de arte que vocês fizeram? 

 

2.  Depois que terminamos as colagens, observamos nossa obra finalizada para ver 

as diferenças e semelhanças de cada trabalho e comparamos isso com as pessoas do 

grupo, cada uma do seu jeito, com suas diferenças e semelhanças. 

 

3. Em sala de aula muitas vezes nos acostumamos a trabalhar de forma mecanicista, 

individualizada, mas podemos perceber que sempre podemos ajudar e compartilhar 

nossos conhecimentos e assim ajudar nossos amigos. 


