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Vivemos um momento que requer muita 

conscientização e prevenção em relação ao Coronavírus. 

O novo Coronavírus, até então desconhecido, chamou 

atenção do mundo já na primeira semana de 2020 pelo 

alto número de casos. 

A Educação e a prevenção devem andar juntas! Por 

isso, elaboramos algumas atividades referentes a esse 

assunto para trabalhar com as crianças. 

 

 

 

 

 

1) Leia o texto abaixo e responda: 
 

Vírus 

 
Os vírus são seres muito simples e pequenos, formados basicamente por uma cápsula 

proteica envolvendo material genético. 

Eles podem causar doenças aos seres humanos e a outros seres vivos. São muito 

pequenos e podem ser vistos somente com a utilização de microscópio eletrônico. 

O vírus necessita de um ser vivo para poder se desenvolver. Caso contrário, ele não 

realiza suas atividades, não se reproduz e permanece inativo. 

As doenças causadas por vírus são chamadas viroses. Entre elas podemos citar a 

poliomielite, a dengue, a catapora, o sarampo, o coronavírus, entre outras. 

 

a) O que são vírus? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

b) Cite o nome de quatro doenças causadas por vírus. 
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Falta de ar – mãos – contágio – espirro – contato  

c) Escreva algumas medidas que devemos ter para prevenir essas doenças. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

d) O Coronavírus é uma doença contagiosa. O que são doenças contagiosas? 

 ( ) São aquelas que passam de pai para filho; 

( ) São aquelas que passam através de um abraço; 

( ) São aquelas que podem ser transmitidas pelos alimentos, objetos ou de uma pessoa para 

outra. 

e) Complete as frases com as palavras do quadro: 

 
 

 

 

 

* A aglomeração de pessoas facilita o  da doença. 

* Devemos evitar o  com pessoas contaminadas. 

* As  devem ser lavadas várias vezes ao dia para evitar o contágio. 

* O  é a expulsão de forma involuntária de qualquer substância estranha 

como o vírus (poeira, ácaro) que irrita o nariz. 

* A  é um dos sintomas do Coronavírus. 

 

2) Mostre que você está bem informado sobre o Coronavírus, marcando a alternativa correta: 
 

AFIRMAÇÕES V F 

1- O Coronavírus é contagioso.   

2- O vírus surgiu no Brasil.   

3- O vírus é transmitido pelo espirro.   

4- Devemos frequentar espaços públicos.   

5- As mãos devem ser lavadas com água e sabão.   

6- Álcool gel 70° ajuda a eliminar o vírus.   

7- Tosse não é um sintoma do Coronavírus.   

8- Ao espirrar coloque o cotovelo na frente da boca.   

9- Covid-19 é o nome do Coronavírus.   

10- Já existe vacina para esta doença.   

11- Coriza é um sintoma do Coronavírus.   

12- O vírus circula somente na China.   
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3- De acordo com as informações obtidas sobre o Coronavírus (Covid-19), escreva o conceito 
de: 

 

Pandemia: _____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Epidemia: _____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Isolamento social:_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

4- Elabore um cartaz (no espaço abaixo) com medidas de prevenção do COVID-19. (Pode ser 

desenho ou recorte e colagem). 

 

 

 

 

 

 

 


