
 
 
 
 
  
 
 
 

 

TRABALHO BIMESTRAL 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

10 / 12 / 2020   4º Bim.  

NOTA: 

ALUNO (A): 
3°ANO  

VALOR: 

8,0 
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 “NATAÇÃO” 

 

 

1- Analise a foto: 

 

a) O que a pessoa da foto esta fazendo? 

_____________________________________________________________________________ 

 

b) Qual o nome desse esporte? 

______________________________________________________________________________ 

 

2- Sobre a Natação: 

 

a) Você sabe nadar? 

______________________________________________________________________________ 

 

b) Como você se sente quando está dentro da água? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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c) Se não sabe nadar, pelo menos você brinca na água né? Como se sente brincando na 

água? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

2 – Você gosta de nadar por Esporte ou por passatempo? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

3 – Pra você, quais são as coisas boas que a natação pode proporcionar? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

BOM TRABALHO! 


